
月 競技 種目 申込開始日 申込締切
宿舎決定及び
変更取消開始日

開催
市町

会　　場

5月 カヌー
スラローム
ﾜｲﾙﾄﾞｳｫｰﾀｰ 4/22(月) 5/8(水) 5/10(金) 5/19(日) ～ 5/19(日) 美郷町 美郷町大和カヌーコース

6月 5/8(水) 5/29(水) 6/5(水) 6/20(木) ～ 6/21(金) 出雲市 島根ゴルフ倶楽部

5/24(金) 6/12(水) 6/19(水) 7/6(土) ～ 7/7(日) 岡山県真庭市 蒜山ホースパーク

5/24(金) 6/12(水) 6/19(水) 7/6(土) ～ 7/7(日) 松江市 旧千酌小学校

カヌー スプリント 5/24(金) 6/19(水) 6/26(水) 7/7(日) ～ 7/7(日) 美郷町 江の川　くにびき国体記念コース

5/30(木) 6/26(水) 7/3(水) 7/13(土) ～ 7/14(日) 松江市 松江総合運動公園庭球場

新体操（男子） 5/30(木) 6/19(水) 6/26(水) 7/13(土) ～ 7/13(土) 浜田市 島根県立体育館

新体操（女子） 5/30(木) 6/19(水) 6/26(水) 7/13(土) ～ 7/13(土) 松江市 松江市総合体育館

競技 5/31(金) 6/19(水) 6/26(水) 7/14(日) ～ 7/14(日) 浜田市 島根県立体育館

トランポリン 5/31(金) 6/19(水) 6/26(水) 7/14(日) ～ 7/14(日) 浜田市 島根県立石見武道館

5/31(金) 6/19(水) 6/26(水) 7/13(土) ～ 7/15(月） 松江市 しんじ湖ボウル

5/31(金) 6/12(水) 6/26(水) 7/13(土) ～ 7/14(日) 浜田市 島根県立石見海浜公園特設会場

水泳 アーティスティック 5/31(金) 6/19(水) 6/26(水) 7/13(土) ～ 7/14(日) 松江市 島根県立水泳プール

5/31(金) 6/19(水) 6/26(水) 7/14(日) ～ 7/14(日) 雲南市 さくらおろち湖ボート競技施設

6/7(金) 6/26(水) 7/3(水) 7/21(日) ～ 7/21(日) 松江市 松江市総合体育館

6/7(金) 6/26(水) 7/3(水) 7/21(日) ～ 7/21(日) 出雲市
だんだんとまとアリーナ（出雲市総
合体育館）

水泳 水球 6/20(木) 7/10(水) 7/17(水) 8/3(土) ～ 8/4(日) 江津市 江津市民プール

少年男子 6/27(木) 7/17(水) 7/24(水) 8/10(土) ～ 8/12(月) 出雲市
長浜中央公園多目的広場
島根県立浜山公園球技場

成年女子 6/27(木) 7/17(水) 7/24(水) 8/10(土) ～ 8/12(月) 出雲市
島根県立浜山公園陸上競技場
島根県立浜山公園球技上

少年女子 6/27(木) 7/17(水) 7/24(水) 8/10(土) ～ 8/12(月) 松江市
松江総合運動公園陸上競技場
松江総合運動公園補助競技場

6/28(金） 7/17(水) 7/25(木) 8/11(日) ～ 8/12（月） 出雲市 島根県立浜山体育館

8/15(木） 8/16(金） 8/17(土） 8/18(日) 8/19(月)

△ 〇 〇 7/17(水) 8/17(土) ～ 8/18(日) 松江市 松江市総合体育館

△〇 〇 7/17(水) 8/17(土) ～ 8/18(日) 松江市 松江総合運動公園庭球場

△〇 △〇 7/17(水) 8/17(土) ～ 8/18(日) 松江市
島根県ライフル射撃上
立正大学淞南高等学校

△ 〇 〇 7/17(水) 8/17(土) ～ 8/18(日) 出雲市 島根県立浜山公園野球場

△〇 〇 7/17(水) 8/17(土) ～ 8/18(日) 出雲市 島根県立浜山体育館

△ 〇 〇 7/17(水) 8/17(土) ～ 8/18(日) 出雲市 出雲農林高校ウエイトリフティング場

△ 〇 〇 7/17(水) 8/17(土) ～ 8/18(日) 出雲市 出雲ドーム

△ 〇 〇 7/17(水) 8/17(土) ～ 8/18(日) 安来市 安来市民体育館

△ 〇 〇 7/17(水) 8/17(土) ～ 8/18(日) 雲南市 加茂中央公園野球場他

△ 〇 7/22(月) 7/29(月) 8/18(日) ～ 8/18(日) 松江市 島根県立武道館

△ 〇 7/17(水) 8/2(金) 8/18(日) ～ 8/18(日) 出雲市
だんだんとまとアリーナ（出雲市総
合体育館）

△ 〇 7/17(水) 8/2(金) 8/18(日) ～ 8/18(日) 出雲市 島根県立浜山公園球技場

△〇 7/17(水) 8/2(金) 8/18(日) ～ 8/18(日) 出雲市 上塩冶スポーツセンター

7/1０(水） 7/17(水) 8/8(木) 8/23(金) ～ 8/25(日) 奥出雲町三成公園ホッケー場

7/11(木） 7/17(水) 8/8(木) 8/24(土） ～ 8/25（日） 雲南市 加茂中央公園野球場他

7/11(木） 7/17(水) 8/8(木) 8/24(土） ～ 8/25（日） 松江市 松江市総合体育館

7/11(木） 7/22(月) 8/8(木) 8/24(土） ～ 8/25（日） 松江市 鹿島総合体育館

成男・女子 7/16(火） 7/17(水) 8/19(月) 8/31(土) ～ 9/1(日)

少年男子 7/16(火） 7/17(水) 8/19(月)

12月 11/1(金） 11/20(水) 11/26(火） 12/14(土） ～ 12/15(日) 出雲市 宍道湖公園湖遊館

△監督会議　○試合実施日　□予備日　　宿泊の開始日・終了日については大会要項参照

ラグビー
フットボー

ル

８月３１日（土）〇・９月１日（日）〇

８月２９日（木）〇・３１（土）〇・９月１日（日）〇

アイスホッケー

８月２日（金）△・３日（土）〇・４日（日）〇

８月２日（金）△・１０日（土）〇・１１日（日）〇・１２日（月）〇

7/5（金）

ハンドボール ８月２３日（金）△・２４日（土）〇・２５日（日）〇

7月１２日（金）△・１３日（土）〇

出雲市
島根県立浜山公園陸上競技場
島根県立浜山公園補助競技場
島根県立浜山公園球技場

宿泊申込開始日については配宿業者が配宿作業を開始する日となり入力を制限するものではありません。

8/1(木）7/4（木）

弓道

１２月１４日（土）△〇・１５日（日）〇

ソフトボール（少年女子） ８月２３日（金）△・２４日（土）〇・２５日（日）〇

バドミントン ８月２３日（金）△・２４日（土）〇・２５日（日）〇

アーチェリー

銃剣道

ホッケー ８月２２日（木）△・２３日（金）〇・２４日（土）〇・２５日（日）〇

空手道 ７月２０日（土）△・２１日（日）〇

７月２０日（土）△・２１日（日）〇

ソフトボール

ライフル射撃

剣道

柔道

卓球 ８月１１日（日）△〇・１２日（月）〇

ビーチバレー ７月１３日（土）△〇・１４日（日）〇

なぎなた

フェンシング

ソフトテニス

バスケットボール

馬　術 ７月５日（金）△・６日（土）〇・７日（日）〇

７月５日（金）△・６日（土）〇・７日（日）〇

軟式野球

バレーボール（６人制）

ウエイトリフティング

７月１３日（土）△〇・１４日（日）〇・１５日（月）〇

スポーツクライミング

7月１２日（金）△・１３日（土）〇

７月１３日（土）△・１４日（日）〇

ローイング

ボウリング

テニス

体操

７月６日（土）△・７日（日）〇

７月１２日（金）△・１３日（土）〇・１４日（日）〇

７月１３日（土）△・１４日（日）〇

７月１３日（土）△・１４日（日）〇

７月１３日（土）△・１４日（日）〇
7月

サッカー

８月

第７８回国民スポーツ大会（第７９回冬季大会）中国ブロック大会日程・申込締切・宿泊申込開始日

開催日 弁当配達日

５月１９日（日）

ゴルフ

8/29(木),8/31(土）～
9/1(日

６月１９日（水）△・２０日（木）〇・２１日（金）〇


